HEGHNE
TORCANY

FORMAZIONE OBBLIGATORIA TEORICO-PRATICA PER
LAVORATORI ADDETTI Al SISTEMI DI ACCESSO E
LAVORO IN SOSPENSIONE IN SITI NATURALI O

ARTIFICIALI
Settore ISFOL: 08 - EDILIZIA
SubSettore ISFOL: 0807 - Varie in edilizia
Codice Profilo: 0807002

Descrizione

Si tratta di un percorso formativo le cui caratteristiche sono normate a livello
nazionale/regionale e trattasi di formazione finalizzata all'apprendimento di tecniche
operative adeguate ad eseguire in condizioni di sicurezza le attivita che richiedono l'impiego
di sistemi di accesso e posizionamento mediante funi precisamente per I'accesso e il lavoro
In sospensione in siti naturali o artificiali.

Tipologia: Dovuti per Legge - AGGIORNAMENTO

Codice ISFOL (comparto)

0807 - Varie in edilizia

Riferimenti normativi

Art. 36 quinquies commi 2,3,4, e 5 del D.Lgs.626/94 e s.m.i; D.Lgs. 235/03 e art. 38, commi
1 lettera b) del D.lgs. 626/94 e s.m.i.; Accordo Stato ? Regioni e Province Autonome
(pubblicato su GU 23.02.2006 n. 45); DGR 794 del 30.10.2006

Unita Formative Standard

| denominazione | contenuti |durata| modalita di valutazione




La disciplina normativa ?
giuridica in materia di
sicurezza e prevenzione
infortuni

Normativa generale in
materia di igiene e
sicurezza del lavoro con
particolare riferimento ai
cantieri edili e ai lavori in
guota; | rischi nei lavori in
guota: rischi ambientali, di
caduta dall?alto e
sospensione, da uso di
attrezzature e sostanze
particolari ecc. DPI
specifici per lavori su funi
a) imbracature e caschi -
b) funi, cordini, fettucce,
assorbitori di energia ? ¢)
connettori, freni, bloccanti
carrucole riferiti ad
accesso, posizionamento
e sospensione. Loro
idoneita e compatibilita
con attrezzature e
sostanze; manutenzione
(verifica giornaliera e
periodica, pulizia e
stoccaggio,
responsabilita).
Classificazione normativa
e tecniche di
realizzazione degli
ancoraggi e dei
frazionamenti; Tipologie
di lavoro con funi,
suddivisione in funzione
delle modalita di accesso
e di uscita dalla zona di
lavoro; Tecniche e
procedure operative con
accesso dall?alto, di
calata o discesa su funi e
tecniche di accesso dal
basso (fattore di caduta);
Rischi e modalita di
protezione delle funi
(spigoli, nodi, usura);
Organizzazione del lavoro
in squadra: compiti degli
operatori e modalita di
comunicazione; Elementi
di primo soccorso e
procedure operative di
salvataggio: il kit di
recupero e sua
utilizzazione.

12

test scritto
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Le tecniche operative Movimento su linee di 20 |prova pratica
accesso fisse
(superamento dei
frazionamenti, salita in
sicurezza di scale fisse,
tralicci e lungo funi).
Applicazione di tecniche
di posizionamento
dell?operatore. Accesso
in sicurezza ai luoghi di
realizzazione degli
ancoraggi. Realizzazione
di ancoraggi e
frazionamenti su strutture
artificiali o su elementi
naturali (statici, dinamici,
ecc.). Esecuzione di
calate (operatore sospeso
al termine della fune) e
discese (operatore in
movimento sulla fune gia
distesa o portata al

2 seguito), anche con
frazionamenti.
Esecuzione di tecniche
operative con accesso e
uscita situati in alto
rispetto alla postazione di
lavoro ( tecniche di risalita
e recupero con paranchi o
altre attrezzature
specifiche). Esecuzione di
tecniche operative con
accesso e uscita situati in
basso rispetto alla
postazione di lavoro (
posizionamento delle funi,
frazionamenti ecc.).
Applicazione di tecniche
di sollevamento,
posizionamento e calata
dei materiali. Applicazione
di tecniche di
evacuazione e
salvataggio.

Totale durata: 32

Criteri di selezione

Note

*La U.F. n.1 é propedeutica alla frequenza della successiva UF ed i partecipanti devono
necessariamente conseguire l'idoneita alla prosecuzione della formazione. Al termine del
modulo di base (UF1) si svolgera la prima prova di verifica: questionario a risposta multipla. Il
successo nella prova, che si intende superata con almeno il 70% delle risposte esatte,
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consentira il passaggio UF n.2., quella specifico - pratica.
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